
  令和 8年度 63回生 授業概要（シラバス） 

科目名 
成人看護援助論Ⅴ 

（膠原・アレルギー） 
分野/教育内容 専門分野/成人看護学 

開講年次・時期 
2年後期 

令和 8年 10月～12月 
単位数/時間 

1 単位/30 時間 

膠原・アレルギー看護：10 時間 

運動器系看護 ：10 時間 

腎・泌尿器看護：10 時間  

担当講師名 石崎美由紀 
所属・役職 専任教員 

資格・免許 看護師 

授業の概要 アレルギー・膠原病を有する人々の健康回復にむけ、具体的な看護実践の方法を学ぶ 

到達目標 アレルギー・膠原病疾患患者の看護と検査・治療に伴う看護の実際を理解する 

事前学習内容 疾病と治療Ⅴ「膠原・アレルギー」の復習をして授業に臨む 

成績評価の方法 終講試験（100 点） 

使用テキスト      
系統看護学講座 成人看護学［11］ｱﾚﾙｷﾞｰ膠原病感染症,医学書院,第 16 版電子版 2025.Ver1 

系統看護学講座 成人看護学［12］皮膚,医学書院,第 16 版電子版 2025. Ver1 

授業回数 授業概要（主な学習内容）  テキスト 授業形態 

第 1回 
アレルギー疾患患者の看護    

 （１）気管支喘息患者の看護／薬剤アレルギー患者の看護 
アレルギー 

第６章 

P63～114 

講義 

演習 

第 2回 
アレルギー疾患患者の看護  

 （２）食物アレルギー／アナフィラキシー患者の看護   

講義 

演習 

第 3回 
膠原病患者の看護         

（３）全身性エリテマトーデス患者の看護 
膠原病 

第６章 

P184～222 

講義 

演習 

第 4回 
膠原病患者の看護 

（４）関節リウマチ患者の看護  

講義 

演習 

第 5回 まとめ／練習問題・解説  講義 

履修上の留意点 

（1） 第１・２回には「気管支喘息」「アナフィラキシー」について復習して臨む。 

（2） 第３・４回には「全身性エリテマトーデス」「関節リウマチ」について復習して臨む。 

（3） 各回、講義の後半に看護計画立案の演習を行いますのでテキストの他に各自で必要な

参考書を持参してください。 


